
◆大地震への予防や避難を体験してみよう 

https://www.bousai.go.jp/simulator/shindo6/index.html  
 
◆「環境省 ペットも守ろう！防災対策」 
https://www.env.go.jp/nature/dobutsu/aigo/2_data/pamph/h2909a/pdf/full.pdf 
 
◆ペットを自宅やブロック塀の下敷きにしないために 
①在来木造住宅震動台実験      https://www.youtube.com/watch?v=o6cbd1CHhe0 
②岐阜耐震リフォームネット     https://www.pref.gifu.lg.jp/page/802.html 
③安心なブロック塀を目指して    http://news-sv.aij.or.jp/zairyou/s2/ 
④ブロック塀等撤去補助       各市町村にお問い合わせください。 
⑤ブロック塀の改善方法－耐震ナビー静岡県 

https://www.pref.shizuoka.jp/kurashikankyo/kenchiku/taishinka/1041569/1041570/1041571/index.html 
 

◆正しい家具の固定方法～ペットを家具の下敷きにしないために～ 
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/hp-bousaika/kaguten/kaguten_video.html 
 
◆地震の後の電気火災対策～ペットを火事で失わないために～ 
①通電火災      https://www.fdma.go.jp/publication/ugoki/items/rei_0201_48.pdf 
②感震ブレーカー   https://www2.panasonic.biz/jp/densetsu/denro/compact21/seismic_breaker/ 
③地震感知型ライト  ホームセンターまたは、通販で手に入れることができます。 
 

◆備蓄を切らさない～ローリング・ストック～ https://tenki.jp/bousai/knowledge/49a23a0.html 
◆車中泊のコツ 「家とクルマの防災ブック」   https://toyota.jp/bousai/ 
◆被災者が避難所で編み出した裏技集まめ豆知識  https://rsy-nagoya.com/disaster-prevention/mame.html 
 
◆避難所での大量調理レシピ集  

①主食： https://www.pref.gifu.lg.jp/uploaded/attachment/23714.pdf 
②主菜： https://www.pref.gifu.lg.jp/uploaded/attachment/23715.pdf 
③副菜： https://www.pref.gifu.lg.jp/uploaded/attachment/23716.pdf 
④汁物・デザート： https://www.pref.gifu.lg.jp/uploaded/attachment/23717.pdf 
 

◆被災地の通行止め状況・通行可能な道路の確認など 
①国交省 通れるマップ   ：https://www.mlit.go.jp/road/bosai/toorerumap/index.html 
②TOYOTA 通れたマップ : https://www.toyota.co.jp/jpn/auto/passable_route/map/ 
 

◆被災した自宅の写真撮影のポイント 建物被害認定調査のトリセツ  http://sdrc.sz.tokoha-u.ac.jp/  
◆知らなきゃ損する被災者支援制度  
 ①被災者支援制度     : https://www.bousai.go.jp/taisaku/hisaisyagyousei/seido.html 
 ②Q&A 震災と生活保護  : http://665257b062be733.lolipop.jp/160516qashinsai.pdf  
 

清流の国ぎふ 防災・減災センター 
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