
  

 

 

 

 
令和元年 

 

今年も７月後半に入って猛暑の日々が続く厳しい日々にもかかわらず、小学４年生から中学

3 年生の子どもたちと高校生の皆さんたちが「夏休みボランティア体験」に参加しました。

地域でのボランティア活動の体験を通して、地域の人たちといっしょに生きることの大切さ

や、人に対する思いやりの心など多くの事を学んでいただけたと思います。 

   ご協力ありがとうございました。     参加のべ人数２９４名 

 

 

 

椋バイオリンクラブ           みのかもおもちゃ病院         Ｄｏｇボランティアクラブ 

 

  

♪小さな子に読み聞かせできたこと、小さな子と関われたことがよかった。 

♪会場にいた人と話したり、他の学校の人と仲良くなれた。 

♪高齢者の方とお話しでき、身の回りの世話の方法などを知ることができた。 

♪自分の心もきれいになったような気がしました。           

♪壊れていても、ていねいに扱えばいいということが分かった。  

♪人のために働くことの大切さがわかった。          

♪たくさんの方と話をすることができたので良かったです。 

♪お客さんが楽しそうで嬉しかった。人とたくさんふれあえたのでよかった。 

♪インコや犬とふれあえ、みんなが笑顔になって、よいと思った。 

♪雑誌・チラシの分別をしっかりし、ペットボトルのラベルを家でもはずそうと思った。 

♪汚れた状態からきれいになった時がうれしかったです。 

♪今日の体験で少し自信がついた。                   

参加した子どもの声から 

令和元年９月発行 

みのかも市民活動サポートセンター情報紙 

№109 

 

 

   



 
 

 

「地域活動を進めるみんなの講座」を開講します 
 
 
令和の新しい時代に合った新しい地域活動を皆で考える講座です。皆さんの参加をお勧

めいたします。 
・開催日時 10月 5日（土） 10月 19日（土） 11月 2日（土） 
      午後 1時 30分から午後 3時 30分 
・開催場所 山之上交流センター（℡ 25-2739）… 会場が変更になりました。 
・対象者  美濃加茂市、加茂郡の方で、地域に興味のある方。 
・定員   25名 
・募集期間 現在皆様の受講を募っています。ぜひ参加してください。 
・申し込み先 みのかも市民活動サポートセンター 

（電話・fax 0574-28-1979） 

「みんなの座談会」を開催いたします 

今回のみんなの座談会は登録団体の皆様にもっとも関心のある「助成金」について学びま
す。団体の活動に対して最良の方法で無理なく資金の調達をしていただく講座です。 
・開催日時 10月 18日（金） 
      午後 1時 30分から午後 3時 00分 
・開催場所 みのかも市民活動サポートセンター（則竹ビル 1階） 
・対象者  みのかも市民活動サポートセンター登録団体・関心のある方。 
・定員   2０名 
・申し込み先 みのかも市民活動サポートセンター 

（電話・fax 0574-28-1979） 

「さぽさぽカフェ 第 34 回」を開催いたします 

市民活動に関するテーマをコーヒーを飲みながら気軽に交流し学ぶ場です。今回は「子ど
もの発達障害について」語り合い、学びます。ぜひ、みなさんの参加をお願いします。 
・開催日時 10月 16日（水） 午前 10時から午前 11時 30分 
・開催場所 みのかも市民活動サポートセンター（則竹ビル 1階） 
・ゲスト  なないろパレット さん 
・申し込み先 みのかも市民活動サポートセンター （電話・fax 0574-28-1979） 

お知らせ みのかも市民活動サポートセンターからの 



   

 

ボランティア活動・市民活動に興味関心のある人、現在活動している人、これから始めたいと思っている人

…みのかも市民活動サポートセンターが、あなたの熱い想い、やる気を応援します！！ 

１．情報発信できます！     ２．印刷ができます！        

チラシ一斉発送サービス        用紙持ち込みで印刷無料      
市内交流センター・公共施設に配布   1 原稿につき 1,000 枚まで       

３．気軽に打合せできる場所！   ４．紹介します！         
スペース利用サービス          つながりづくりの相談 

ボランティア紹介 
✿開館曜日・時間 

■ 月曜日～土曜日（ただし、年末年始・祝日を除く） 
■ 午前 9 時～午後 5 時 

※予約により月曜日から金曜日の午後５時から午後 9 時まで利用可 

■ TEL・FAX：0574-2８-1979 
■ 住所：美濃加茂市太田町 1752 番地１ 則竹ビル 1 階 

 

 

 
第 34回 みのかもさぽさぽカフェ 
 

〇テーマ：子どもの発達障がいについて話そう 
〇ゲスト：なないろパレットさん     
〇と き：2019年 10月 16日（水） 
     10:00～11:30 
〇ところ：則竹ビル１階  
〇問合せ：みのかも市民活動サポートセンター 
     TEL 0574-28-1979 
          http://minokamo-sapo.net  

市民活動アドバイザー 

北村隆幸さんによる相談会   

水曜日 午前 9 時～12 時 

金曜日 午後 1 時～ 

4 時 30 分  

※どんなことでも、まずはお話して

頭の中を整理しませんか。 

みのかも市民活動サポートセンターはこんなところ 

  

☆お気軽にサポートセンターへお立ち寄りください 

 

   わくわく体験館の成果 
ガラス工芸作品展 2019 

  
〇と き：2019年 11月 14日（木）～11月 17日(日) 

        10:00～18:00（最終日は 17:00） 
〇ところ：可児市文化創造センター 美術ロフト 
〇主 催：一般財団法人 可児市公共施設振興公社 
〇問合せ：わくわく体験館  

TEL 0574-65-1515 
          〒509-0247 可児市塩河 1071-4 
   

 
 
 
 

 いなか de  まるしぇ in かもの 

○と き：2019年 11月 18日（月） 
    10：30～15：３0 

○ところ：美濃加茂市加茂野交流センター集会室 
○問合せ：いなか de まるしぇ 代表 福井  

TEL  090-4150-6083 
     ※出店者さん募集中～ 

     
 

 第 3５回 みのかもさぽさぽカフェ 
 

〇テーマ：アレルギー児の食事や生活について話そう 
〇ゲスト：市健康課 管理栄養士 丹羽恵子さん     
〇と き：2019年 11月 15日（金） 
     13:30～15:00 
〇ところ：則竹ビル１階  
〇問合せ：みのかも市民活動サポートセンター 
     TEL 0574-28-1979 
          http://minokamo-sapo.net  

  
 
      

掲示板 ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 



 

  
 

 

 

 

 

みのかも支え愛リングの活動について 
 

                  みのかも支え愛リング会長 柘植宏一 

 

支え愛リングは、平成 21 年、22 年に社協で開催された「ご近所支え隊養成講座」の参

加者を中心に、平成 23 年 3 月に設立され、同年 7 月より介護保険制度などでは対応でき

ないゴミ出しや草取りなど、高齢者や障がい者のための生活支援サービスの提供を無償で行

ってきました。本年 7 月からは、利用者の「無償」に対する気兼ねや会員の高齢化による

担い手不足の解消のため、サービス提供の有償化(ささえ愛サービス)を図り、将来的に予想

される利用者の増加に対応することにしました。利用料はゴミ出しなど軽微なものは 1 回

200 円、草取りなどは１時間 800 円とし、

利用料の７５％は担い手に、残りの 25%は事

務局費としています。リングの正会員、利用者、

担い手となる協力会員とも、年会費 1000 円

を納め、会員相互の助け合いのシステムとして

います。 

 サービス提供のほかには、下米田、古井、西

町で月 1 回、地域交流サロン「てまり」の開

催をしています。支え愛リングへの加入、活動

に対する問合せについては支え愛リング事務

局まで連絡下さい。 

 

みのかも支え愛リング事務局 

総合福祉会館ボランティアセンター内 平日午後 1 時～午後 3 時 

 電話 070-6581-4692 

 

新規登録された仲間を紹介します（敬称略） 

〇 個人：福井 絵美子さん（いなか ｄｅ まるしぇ） 
 

登録は  １５２団体  個人 6９人 

  

み の か も 市 民 活 動 サ ポ ー ト セ ン タ ー 情 報 紙 

登 録 団 体 紹 介 ＃ 9 5 

 

 

み ん な の 声 が あ つ ま れ ば 
ボランティア活動の内容や仲間のこと、喜びや悩み、 

皆さんに伝えたいことなど、登録者の声のページです。 
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