
福祉活動講座  

第 1 回「地域福祉とボランティア」 あしあと 
 

と  き  １０月９日（金）午前９時 30 分～１１時 30 分   

と こ ろ  生涯学習センター４０２号室 

講   師  長谷川 武司さん（美濃加茂市社会福祉協議会 地域福祉グループ係長） 

 参 加 者  11 名（欠席３名） 
 

“ふくし”って、どんなこと？ 

美濃加茂市の福祉について学びたい、少しボランティア活動しているが勉強したい、ボ

ランティアの分野が違うので福祉も学びたい……など、いろいろの思いを胸に 1４名が申

し込まれ、ボランティアや地域福祉について学ぶ講座（全 5 回）の第 1 回

目が開講しました。 

『地域福祉』が目指すものは、 

地域に暮らす 全ての人の ふだんの くらしを しあわせにすること 

美濃加茂市の現状、社会福祉協議会の取り組み、ボランティア活動について

…のお話を聞き、『地域の課題』は、地域で発見し、共有し、解決できるよう、

地域の住民が主体となって推進する必要性がわかりました。 

 今後、講座が続きます。（いずれも 9:30～11:30） 

 第 2 回 11 月 13 日(金) 傾聴ボランティアとは 

 第 3 回 12 月 11 日(金) アートセラピーを体験する 

 第 4 回  1 月 15 日(金) 優しい介護術とは 

 第 5 回  2 月 12 日(金) ボランティアのこころ 

 

１回目は終了しましたが、2 回目以降の講座に興味関心があり、受講を希望される方は、

お気軽にみのかもサポートセンターまでご連絡ください。 

(TEL:0574-28-1979）    

アンケートより 

♪「ボランティア」の言葉の意味が広がった気がします。いろいろな角度から社会の現状を見る

ことができました。 

♪社協の活動、ボランティアの語源など、改めて知ることができました。多くの課題があること、

その中で、１つでも改善していくパワーが市民にあることも……。 

♪知らないことも多くあり勉強になりました。特に「相手や関係者への立場を理解しよう」とい

う点では難しさを感じます。 

♪何も特技のない私でも何かできることを見つけてプチボランティアをさせていただき、一緒に

楽しくと思いました。 


