
○●ステップアップ研修会●○ 

「情報を発信する方法を学ぼう」あしあと 

と  き  ３月２６日（土）午後１時３０分～３時   

と こ ろ  生涯学習センター２０３号室 

講  師  北村 隆幸さん（NPO 法人せき・まちづくり NPO ぶうめらん） 

 参 加 者  １０名 
 

  さまざまな情報発信の方法、メディアにとりあげてもら 

 うポイントなどを教えていただきました。 

メディアに取り上げてもらう方法 

・情報を送るには ・取り上げられやすい情報ポイント 

・プレスリリースの作り方 

インターネットを使った情報発信の方法 

・フェイスブック（Facebook）・ツイッター（twitter）・ブログ などの特徴 

・市民活動にソーシャルメディアを活かすポイント 

☆今後は、個別相談でご自身のパソコンやスマートフォンを使って教えてもらいます。 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

市民活動アドバイザー利用おまちしています (^O^)／ 

平成 28 年度から相談日が増えました!! 

みのかも市民活動サポートセンターでは、毎週水曜日（9:00～12:00）毎週金曜日

（13:00～16:30）に市民活動アドバイザーの北村隆幸さんによる相談がご利用できます。 

無料で予約制なので、ゆっくりご相談いただけます。お気軽にお申込みください。

TEL&FAX：0574-28-1979     

 

アンケートより 

♪大変参考になった。今後、指導を受けたい。 

♪ありがとうございました。SNS の有用性がわか

りました。個人情報には十分気をつけなければ

ならないし、公開には積極的かつ慎重さが必要

になってくるんだなぁと思いました。複数のメ

ディア媒体をうまく組み合わせ活用することが

重要：有効だと知りました。 

 

 


